
ARQUIDIOCESE DE NATAL 
PARÓQUIA BEATO MATEUS MOREIRA  

COMISSÃO MISSIONÁRIA PAROQUIAL-COMIPA 
7/AGOSTO/ 2011- ANO A - 19º DOMINGO TEMPO COMUM 

   Manda-me ir ao Teu encontro, caminhando sobre as águas.   

COR: VERDE 
 

TEMA: PRIMEIRA VOCAÇÃO É SER HOMEM E SER 
MULHER 

 

1 - ACOLHIDA 

 Cântico 

 Sinal da Cruz, cantado 

 Invocação ao Espírito Santo 
 

 

  2 - DINÂMICA:  
 

Traça-se uma linha no chão. 

Um homem e uma mulher 

tentam se equilibrar em cima 

da linha.   

 
 
 
 
REFLEXÃO: O que traz equilíbrio em sua vida? 
 

3 - A PALAVRA SANTA 

 Cântico de Aclamação 

 Evangelho segundo Mateus-MT 14, 22-33 

 Partilha: O que levou Pedro a afundar? 
 

4 - ORAÇÃO FINAL (Pai Nosso, Ave Maria, Glória ao Pai) 
 

5 - ABRAÇO DA PAZ E CÂNTICO FINAL 



14/AGOSTO/ 2011- ANO A - 20º DOMINGO TEMPO COMUM 
Mulher, grande é a tua fé!.   

COR: VERDE 
 

TEMA: A EXCLUSÃO 

1 - ACOLHIDA 

 Cântico 

 Sinal da Cruz, cantado 

 Invocação ao Espírito Santo 
 

2 - DINÂMICA:  
    

Faz-se um círculo com quatro ou cinco pessoas, de mãos 

dadas, fechando a roda. Uma pessoa tenta entrar e não 

consegue porque encontra resistência.     

                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
REFLEXÃO: O que esta cena nos fala? 

 
3 - A PALAVRA SANTA 

 Cântico de Aclamação 

 Evangelho segundo Mateus-MT 15, 21-28 

 Partilha: O que aprendi com a atitude de Jesus? 
 
4 - ORAÇÃO FINAL (Pai Nosso, Ave Maria, Glória ao Pai) 

 

5 - ABRAÇO DA PAZ E CÂNTICO FINAL 



21/AGOSTO/ 2011- ANO A – ASSUNÇÃO N. SENHORA 
Como posso merecer que a mãe do meu Senhor visite-me?    

COR: BRANCO 
 

TEMA: RESGATE DO HOMEM E DA MULHER 
 

1 - ACOLHIDA 

 Cântico 

 Sinal da Cruz, cantado 

 Invocação ao Espírito Santo 
 

     2 - DINÂMICA:  
Em uma folha de papel, desenha-se o mundo e, no verso, 

uma pessoa. Recorta-se como quebra-cabeça. Monta-se o 

quebra-cabeça do homem e aí se tem o mundo completo.  
                                                
 

                                                                
                  
                                                         
 
 
 
 
 
REFLEXÃO: Como se conserta o mundo?   
 
3 - A PALAVRA SANTA 

 Cântico de Aclamação 

 Evangelho segundo Lucas-Lc 1, 39-56 

 Partilha: O que  Maria ensina à comunidade? 
 

4 - ORAÇÃO FINAL (Pai Nosso, Ave Maria, Glória ao Pai) 
 
5 - ABRAÇO DA PAZ E CÂNTICO FINAL 

                           

           
      

    



28/AGOSTO/ 2011- ANO A - 22º DOMINGO TEMPO COMUM 
Se alguém quer me seguir renuncie-se a si mesmo 

COR: VERDE 
TEMA: LIBERTAÇÃO 

1 - ACOLHIDA 

 Cântico 

 Sinal da Cruz, cantado 

 Invocação ao Espírito Santo 
 

2 - DINÂMICA:  
Põe-se uma cruz no centro da sala e nela estão pendurados: 

dinheiro, cerveja, baralho e um maço de cigarros. Quatro 

pessoas se aproximam da cruz e retiram essas coisas. Uma 

quinta pessoa põe a cruz no ombro e segue o seu caminho.  

 

   

       
 

 
 

REFLEXÃO: Por que renunciar? 
 

3 - A PALAVRA SANTA 

 Cântico de Aclamação 

 Evangelho segundo Mateus-MT 16, 21-27 

 Partilha: Comentar o refrão: “Vitória Tu reinarás, ó 
Cruz, Tu nos salvarás”. 

 
4 - ORAÇÃO FINAL (Pai Nosso, Ave Maria, Glória ao Pai) 

 
5 - ABRAÇO DA PAZ E CÂNTICO FINAL   


